
Confinement, isolement et réseaux sociaux :
Quand les Silvers deviennent surfeurs !

Conférence

Jeudi 24 mars 2022
14h30 - 17h00

Salle Le Lux 
81 Rue Talleyrand-Périgord à Périgueux

Delphine Dupré-Lévêque
Docteure en anthropologie 

de la santé, auteure

Avec la participation 
exceptionnelle de

Sophie Darel
Actrice et auteure

Programme
• Accueil des participants

• Mot d’ouverture : Dr Frédéric Woné, Président de Cassiopea

• « Vieux et heureux » : Delphine Dupré-Lévêque, anthropologue 
et fondatrice du site www.stopalisolement.fr

• Table ronde « Partage d’expériences - témoignages »
 hPrésentation de « Stop à l’isolement » : Sophie Darel et 
Delphine Dupré-Lévêque, témoignage de Mamie Lulu
 h« Gérontonum : ma tablette ANISEN, mon bien-être en 
EHPAD » : Corinne Lachaud-Rongiéras - Coordinatrice - 
Cheffe de Projets EHPAD Ressources - Centre Hospitalier 
Périgueux
 h« Les usages à domicile du programme Happy visio de 
Cassiopea » : Viridiana Roumeau, responsable du service 
Prévention Seniors de Cassiopea
 h« Les outils numériques au service de l’EHPAD de demain » : Sylvain 
Connangle - Directeur EHPAD La Madeleine - Bergerac

• Moment de convivialité (sous réserve du contexte sanitaire)

Entrée : Participation libre
Au bénéfice de AGES - Stop à l’isolement 

(association Agissons, Grandissons, 
Ensemble, Solidaire)

Renseignements
05 53 53 20 40

www.cassiopea.fr

 ( Places limitées
 ( Inscription obligatoire : 
www.cassiopea.fr

14h30

17h

Animée par Philippe GUIN


