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Bilan de santé gratuit sans
prescription médicale sur
45 points en Dordogne et
au plus prés de chez vous.

QU’'EST-CE QUE LE DISPOSITIF )
INFIRMIER DE PREVENTION SANTE ?

C'est une équipe composée de 5 infirmiers
intervenant sur 'ensemble du territoire de la
Dordogne, a destination de tous les seniors.

Ce bilan propose une évaluation de :

- Mobilité,

- Mémoire,

- Vue,

- Humeur,

- Nutrition,

- et Audition...

Cette consultation permet de guider
la personne pour l'aider a préserver
ses capacités.
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COMMENT SE DEROULE
UNE CONSULTATION ?

La consultation individuelle aborde
différentes thématiques durant Th30.

A l'issue de cette consultation, une
synthese avec les résultats des tests
et les préconisations personnalisées
est envoyée au patient, ainsi qu'a son
médecin traitant.

Un suivi téléphonique est
assuré et un an apres, une

" nouvelle consultation est

proposée.

Pour en
savoir plus
sur l'équipe



INFOS et RDV :
0553 4530 55
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Présents sur
45 lieux en
Dordogne

www.ch-perigueux.fr
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